
 

« L’ŒIL QUI ECOUTE » 
Une semaine d’initiation au son en miroir à l’image. 

 
 
 

Atelier ouvert à 4-8 participants entre 12-18 ans 
Intervenant.e.s : Caroline Parietti & Cyprien Ponson 

Associations : 4ème Etage & Les Obliques 
Aubonne (Vaud, CH)  

en collaboration avec « Les Ateliers du Cinéma » 
 

 
 
 

PROGRAMME : 
 

Jour 1a - EVEIL AU MONDE SONORE 
Jour 1B - PRISE EN MAIN DE(s) L’OUTIL(s) 

Jour 2-3 – EXERCICES DE COUCHES 
Jour 4-5 - LES BANDES-SONS 

 
 

L’eveil au Monde sonore 
Visionnage d’extraits de films, réflexion active autour des couches 

sonores. 
La prise en main des outils 

Approche du matériel de prise de son radio & cinéma. 
Les exercices de couches 

Pratiques de constructions sonores selon des méthodes diverses. 
Les bandes-sons 

Conceptions de bandes-son sur la base d’images. 
 
 
 
 
 

La semaine sera pratique, elle amènera les participants à fouiller l’image 
puis à faire dialoguer les images et les sons de manière multiple, avec une 

base théorique légère qui leur donnera des outils de réflexion   
enrichissant leur propre découverte du cinéma. 

Exercices, visionnages et écoutes rythmeront l’atelier,  
permettant à chacun de développer ses propres techniques narratives. 


